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Bactérie résistante aux antibiotiques 

 
Vous avez été diagnostiqué comme porteur d'une bactérie résistante aux antibiotiques 
____________  
Cela n'affectera pas votre vie en dehors de l'hôpital.  Il n'est pas nécessaire de 
indiquer le portage de la bactérie, par exemple chez le dentiste, la masseuse, le 
coiffeur, ou dans divers passe-temps ou en rendant visite à vos amis. 

Signalez le portage la bactérie multi-résistante aux antibiotiques en cas 
d'hospitalisation.  

 

Choses à considérer: 
 
Lavage des mains 

Lavez-vous les mains avec du savon et de l'eau 

 quand les mains sont sales 

 avant de cuisiner et de manger 

 après avoir été aux toilettes 
 
Si vous avez des plaies, lavez-vous les mains à l'eau et au savon et séchez-les avec une 
serviette jetable (par exemple, des serviettes en papier) avant et après le traitement 
de la plaie. 
Jetez les pansements sales directement dans le sac poubelle. 

 
Nettoyage maison 

Vous pouvez utiliser des produits ménagers ordinaires pour nettoyer chez vous. 
 

Vaisselle, linge 
Vous pouvez procéder comme d'habitude :  

 vous pouvez lavez vos plats avec d'autres plats 

 vous pouvez laver votre linge avec autre linge aux températures 
recommandées pour les vêtements.  

 
Visites 

Tout le monde, quel que soit leur âge (les bébés aussi bien que les vieillards) est libre 
de vous rendre visite. 
 
 
 

Vous pouvez trouver plus d'informations sur les bactéries multi-résistantes  
 
Sur le site Web de THL ((www.thl.fi)  
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